	Učitelj/ica:
	

	Razredni odjel: 
	Redni broj sata: 83.
	Nadnevak: 

	Nastavna tema
	ZDRAV ŽIVOT

	Nastavna jedinica 
	Lesson 15 HEALTHY AND HAPPY

	Djelatnosti
	· slušanje
· govorenje
· čitanje
· pisanje

	Ishodi iz Predmetnog kurikuluma Engleskog jezika
	A.8.1., A.8.2., A.8.3., A.8.4., A.8.5., A.8.6.; 
B.8.1., B.8.2., B.8.3., B.8.4., B.8.5.;
C.8.1., C.8.2., C.8.3., C.8.4., C.8.5., C.8.6.

	Ishodi poučavanja
	· Opisati hranu i piće 
· Opisati i raspravljati o osobnim prehrambenim navikama / zdravoj prehrani 
· Sastavljati pridjeve za opisivanje hrane 
· Slušati i čitati o vršnjačkom nasilju 
· Izraziti preferencije 
· Rješavati problem 
· Pročitati kratku priču 
· Sažeti 
· Pisati izvješća 
· Upoznati i vježbati kondicional 1 
· Vježbati upotrebu brojivih i nebrojivih imenica 

	Jezični sadržaji
	· Vokabular: Vocabulary related to friendship and friends, Personality adjectives, Phrases related to gossiping, Phrasal verbs and collocations related to personal relationships.
· Gramatika: Reported statements after verbs in the present, Reported questions after verbs in the present, Asking questions, Question tags, Conditional 1, Conditional 2, Tense review, Modal verbs (revision)

	Oblici rada
	· frontalni
· individualni
· u paru
· u skupini 

	Izvori znanja i nastavni materijali
	· Dip in 8, udžbenik, stranice 126-131.
· Dip in 8, radna bilježnica, stranice 142-149.

	Digitalni sadržaji
	· [image: ] i [image: ]

	Međupredmetne teme
	Građanski odgoj: A.3.1., A.3.2., A.3.3., A.3.4., A.3.5., B.3.1., B.3.2., B.3.3., C.3.1., C.3.2., C.3.3., C.3.4.
Održivi razvoj: A.3.1., A.3.2., A.3.3., A.3.4., B.3.1., B.3.2., C.3.1., C.3.2., C.3.3., C.3.4.
Osobni i socijalni razvoj: A.3.1., A.3.2., A.3.3., A.3.4., B.3.1., B.3.2., B.3.3., B.3.4.
Poduzetništvo: A.3.1., A.3.2., A.3.3., B.3.1., B.3.2., B.3.3., C.3.1., C.3.2., C.3.3.
Učiti kako učiti: A.3.1., A.3.2., A.3.3., A.3.4., B.3.1., B.3.2., B.3.3., B.3.4., C.3.1., C.3.2., C.3.3., C.3.4., D.3.1., D.3.2. 
Upotreba IKT: : A.3.1., A.3.2., A.3.3., A.3.4., B.3.1., B.3.2., B.3.3., C.3.1., C.3.2., C.3.3., C.3.4., D.3.1., D.3.2., D.3.3., D.3.4.
Zdravlje: A.3.1.A., A.3.1.B., A.3.2.A., A.3.2.B., A.3.2.C., A.3.2.D., A.3.3.

	Oblici vrednovanja
	Vrednovanje za učenje
· Učitelj prati učenika/skupinu i vodi bilješke o ostvarenosti ishoda
Vrednovanje kao učenje
· Tablica/Rubrike za samovrednovanje i vršnjačko vrednovanje

	
	Vrednovanje naučenog
· Izražavanje vlastitih stavova/mišljenja prema zadanim smjernicama.

	Tijek nastavnog sata

	Uvod 
(10 min)
	· Učitelj/ica započne sat pridjevima i izrazima kojima se opisuje hrana (poput pridjeva iz zadatka 2 i 3 na str. 127). Učenici ih opišu i prepišu u bilježnice. ILI
· Učitelj/ica čita opise a učenici moraju reći traženi pridjev ili izraz.
· Napravi se umna mapa na ploču (u bilježnice). 

	Razrada 
(30 min)
	· Učenici riješe zadatak 2 str. 144 u radnoj bilježnici. 
· Učenici izraze svoje mišljenje o hrani prema zadatku govorenja (zadatak 1).
· Učenici sami definiraju izraze iz zadatka 3 str. 127. odabere se najbolje definicija. A učenici razmisle i dodaju mišljenje o navedenim vrstama hrane: their characteristics, the good/bad sides to them, if they are expensive, if they are convenient, who eats them…
· Učenici riješe zadatak 1 HOW TO BE AND STAY HEALTHY?, a zatim i zadatak 2. učitelj/ica istakne oblik glagola koji promotre i u LANGUAGE FOCUS odlomku na str. 128.

	Završetak 
(5 min)
	· Učenici sami smišljaju primjere za CONDITIONAL 1.

	Domaća zadaća
	· Radna bilježnica zadatak EAT SMART str. 142, zadatak 1 str. 144 te zadatak 3 str. 145.
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	Vrednovanje naučenog
· Izražavanje vlastitih stavova/mišljenja prema zadanim smjernicama.

	Tijek nastavnog sata

	Uvod 
(10 min)
	· Učitelj/ica započne domaćom zadaćom – člankom EAT SMART. Učenici komentiraju raznim rečenicama: I didn’t know that... I already knew that... The most surprising thing is... The most interesting piece of information...
· Učitelj/ica provjeri razumijevanje ključnih riječi.

	Razrada 
(30 min)
	· Učenici igraju kviz prema ponuđenim tvrdnjama, dvije skupine biraju tvrdnje koje žele i ako točno odgovore dobiju bod i biraju dalje. Mogu dobiti i bod za ispravljanje pogrešaka. Moguće tvrdnje: 
Worksheet: True or False
	Statement
	T / F

	1 Proteins are found in grains, fruits and vegetables.
	

	2 To be mentally fit you need to eat a lot of carbohydrates.
	

	3 The most important source of energy for the brain is glucose.
	

	4 Vitamins and minerals are vital for growth.
	

	5 The brain is more than 60% water.
	

	6 Omega - 3 fats are healthy fats.
	

	7 Omega – 3 fats improve your memory and IQ.
	

	8 Children who drink a lot of water have better school results.
	

	9 Fat makes up 80% of the brain.
	

	10 After a big meal, your brain gets less oxygen.
	


· Učenici čitaju i slušaju TEENSPEAK – HEALTHY AND HAPPY. Traže odgovore na pitanja: 1 What is Keiran’s problem? 2 What does Keiran think she should do? 3 What suggestions does Nikki give her? Zatim riješe zadatke 1 i2 na str. 126.
· Učitelj/ica istakne razliku između nekih imenica na ploču: Countables and Uncountables. Potkrijepi ih s više primjera i kroz LANGUAGE FOCUS na str. 146 u radnoj bilježnici.

	Završetak 
(5 min)
	· Radna bilježnica zadatak 1 str. 146 i zadatak 2 str. 147.

	Domaća zadaća
	· Radna bilježnica zadatci 4a, 4b i 5 str. 149.
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	Vrednovanje naučenog
· Izražavanje vlastitih stavova/mišljenja prema zadanim smjernicama.

	Tijek nastavnog sata

	Uvod 
(10 min)
	· Učitelj/ica provjeri domaću zadaću, praznovjerja koja su učenici napisali. Upita ih što su praznovjerja, jesu li oni praznovjerni ili znaju li koga da je praznovjeran. 
· Učenici rečenicama opisuju slike iz radne bilježnice zadatak 3, str. 148 prema pitanjima: What is going on? What has just happened? 
· Usmeno se diskutira o spomenutim praznovjerjima te ih usporede (sličnosti/razlike) s onima u Hrvatskoj.
· Radna bilježnica zadatak 6 str. 149.

	Razrada 
(30 min)
	· Učitelj/ica stavi na ploču fotografiju bucmastog dječaka.
		Describe Ewan’s normal day: It’s 6 o’clock. Ewan is awake before his mum comes to wake him up. He has had bad dreams again. He has breakfast and then leaves for school. While waiting for the bus he can’t stop worrying. He feels sick. The bus comes, he gets on and looks around. Thank Goodness. ‘Touch wood.’ Why? 





· Upita učenike zašto misle da je Ewan pokucao o drvo. Navodi ih do zaključka da je riječ o bullyingu. BULLYING, udžbenik str. 128, zadatak 1.
· Učenici slušaju o školskim problemima te zabilježe u tablicu što su saznali.
	
	Ewan
	Sandra

	overweight
	√
	

	anorexic
	
	√

	bullied
	√
	√

	desperate
	√
	√


· Učenici predvide što bi im savjetovao dr. Walsh (2a) a onda poslušaju i provjere svoje pretpostavke (2b).
· Svi zajedno ispišu točne rečenice u zadatku 3, te dovrše rečenice u zadatku 4.

	Završetak 
(5 min)
	· Završi se diskusijom o zlostavljanju. Tko može pomoći? Znaju li kakav primjer iz vlastite okoline? i sl.

	Domaća zadaća
	· Radna bilježnica zadatci 4a, 4b i 7 str. 149. 
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· Izražavanje vlastitih stavova/mišljenja prema zadanim smjernicama.

	Tijek nastavnog sata

	Uvod 
(10 min)
	· Učitelj/ica kroz razne jezične igre ponovi FOODIE PHRASES
· Učenici čitaju uvod u istoimenu priču str. 129 te riješe zadatak 2, objasne izraze. 

	Razrada 
(30 min)
	· Učenici čitaju LITERATURE IS FUN. Započnu prvim zadatkom, analizom izraza i njihovih opisa.
· Zatim čitaju priču STORY 24, a dok čitaju označe sve izraze vezane uz hranu. 
· U zadatku 3 napišu događaje iz priče po točnom redoslijedu događanja.
· Uz pomoć ponuđenih pridjeva opišu likove iz priče.
· Čitaju zadatak 6, te odaberu najbolji sažetak priče. 

	Završetak 
(5 min)
	· Učenici diskutiraju prema ponuđenim pitanjima u zadatku 5, str. 131.

	Domaća zadaća
	· Radna bilježnica zadatak 5, str. 73.
· Draw me a pic! Učenici ilustriraju jednu frazu o hrani (str. 129).



Plan ploče 

	
FOODIE PHRASES [image: ]  
IZVOR: https://www.pinterest.com/pin/662662532644084992/ 


[bookmark: _GoBack]
9

image3.jpeg
+HERE M NO

SINCEAER

%OF

FOOD\ g

BERNARD
SHAW




image1.png
sfera




image2.emf

